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1. Serviclo Social/Modalidad/Estrategia; — Comunldad de Culdado 1.1, Unidad OperallvalLote/Zona: __ La Macarena

1.2 Localidad: Fuera de Bogola -
2.1, Fecha de Ejecuclén:

2. Linea:Entomos amigables y seguros 8 1 |2025 | al| 16 1 2025
2.2. Nombre del encuentro: Mesa de trabajo/producte sostenibla
2.3. Acompanante social a cargo de la digitacién: Claudia Juliana Araque Medina
3. DESARROLLO
3.1.0BJETIVO GENERAL -, . ST TR

Involucrar a las personas mayores en la creaclén, conslruccién y of

ecuclén del PAl en la linea de enlomos amigables Yy seguros denlro de la comunidad de
cuidado La Macarena,

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS FAPA Py SO G DR IO T A Y

1. Soclalizar las propuestas de aclividades para el embellecimiento sostenible de los espacios comunes.
2. Defllnlr las actlvidades a ejecular en el CONVENIO 9583-2024.

3. Desarrallar un produclo con materiales soslenibles para almacenamiento da nueves moleriales para nuevas aclividades a fuluro.

* Ve 3.3, METODOLOGIA LIRS A8 R LT T R TRy T S VT S
Aclividad 1. Mesa de trabajo: Inlcialmente se Invild a toda la poblacién a participar de la construcclén del PAIl, se organizaren en la capilla y
posteriormente se socializd el enfoque da la linea de alencién ¥ se comenzé la soclalizacién de propuestas, Todo esto sa realizé can el fin de
Invelucrar a las personas mayares con la planeacién de las aclividades de acuerdo a | gusto que ellas tienen, praclicas y buenas costumbres que
o pueden aportar al bienestar social e Inslitucional,
z Aclvidad 2. Producto sostenible: Inlcialmente se reunié a la poblaclén en la carpa, espacio de manualidades liderado por Yuri, el tallerista de la
g % comunidad de cuidado. Alll se saclalizaron directrices para elaborar un mufieco da lamafio real para almacenar botallas que seran usadas para
22 |ejecutar nuevas aclividades desde el enfoque sostenible, Se luvo en cuenta los maleriales quo lenfamos, los guslos de las personas mayores y la
o facilidad de ejecucion por la premura de instalacién de acuerdo a la necesidad de recoleccidn da las botellas plasticas,
Aclividad 1. Mesa de trabajo: En el desarrollo de esla aclividad Poslerior a la presentacién de la ingeniera amblental y el enfloque de la linea de
alencién, se socializaron las propuestas ambientales para el embellecimiento del espacio, donde se tuvo en cuenla las capacldades de la poblacion,
Lla voluniad y capacidad de ejecucidn y los recursos que se llenen dentro del hogar.
Asl las cosas, se definleron diferentes aclividades de las cuales las Personas Mayores escogerian a su guslo cuales quisieran desarrollar durante su
eslancia en esta comunidad de cuidado.
1. Realizar un mural sobre naluraleza y ecobienestar.
2. Maleras con botsllas PET
3. Huerta
4. Lombricultura
5. Decoraclones con material reciclable,
6. Sesiones de video y cine foro sobra lemas de soslenlbilidad y naluraleza
7. Composlaje
g 8. Veslimenta con malerial reciclable - carnaval
E 9. Vestimenta con malerial reciclable - concurso interno
O |10. Carleleras informalivas y dacoralivas con malerial reciclatle
£ |Debido a que la poblacién se mostré con mucha Inicialiva, parlicipacién y de gran gusto por las manualidades, se definié realizar la mayoria de las
§ |actividades propuestas, distribuldas en los 18 meses de |a duraclén del convenlo, Es decir, se allernaran las aclividades manuales con el composlaje
3 y la huerla, haciendo una de estas dos tltimas nombrados junto a una actividad de manualidad,
3 “Acllvidad 2. Producto sostenible: En compaiifa del Tallerisla, se comenzd el trabajo de reallzacién y decoracién de DRAGO, un muAeco de tamano
2 |real,” en el cual se depositaran las botellas PET que posteriormente ullizaremos para nuevos produclos decoralivos.
™ |iniclalmente se realizé el lrabajo de recoleccion de malerial reulilizable o reciclable que se genera en el mismo espaclo de launidad operativa y,
posteriormente se selecciond y se llevo a la carpa. Alll se dislribuyeron labares con las personas mayores que decidieron participar en la aclividad,
Posleriormenta, mientras unas personas mayores realizaban bolilas de papel de archivo, iris, retazo de olras hojas de papel; olras personas pintaban
las botellas que serian los ojos de DRAGO; olros pinlaban las cajas que serian el cusrpo, olros creaban la esiruclura y resislencla de este,
En el periodo a reportar no se logra culminar a DRAGO, por lo cual la presantacidn de este se realizara en el slguiente periodo.
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Actividad 1, Mesa de rabajo: S0 cansolidaran 105 espacios, actividades y domas nacesario para la ¢jecucién del 2025 del convenlo. Se definié las
acuvidades como ludico-manuales con materiales reciclables 1 por mes desda la aprobacién del PAL, Asl mismo, la huerta y el compaslajo se
realizardn do manera Inlercalada una vez ol mes. Tedo se plasmard con mas precisién en la metriz del PAI.

Actividad 2. Producto sostenible: Al finalizar se obluvo las plozas por separado de DRAGO, quedando pandlente por realizar la pintura de los 0,10‘5. el
enzamble de las plozas y la realizacion del cajén donde ird el almacenamliento do |as botellas recoloctadas. Es importante mencionar que a medida

que se realizaban las soslones manuales, se hacia Intervencién oral sobre cancientizacién emblental.

33 MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSOS gl
Papel Computador
Carlon Balellas PET
Tijeras Colores
Pegante Pintura
Palos da madera
4, EVALUACION DEL ENCUENTRO : i ?

Actvidad 1. Las personas mayores mostraron gran inlerés en las actividades amblentales y soslenibles. Ademas del enfoque del embellacimianlo del

espacio y tenlondo en cuenla que muchas da eslas son manualidades.Asl mlsmo, en esla sesién del 8 da enero, se logra evidenciar una signlficativa
odherencia a las aclividades propueslas, sobre lodo en aquellos espacios donde se les permilié desamallar produclos manuales, favereclando el proceso de

adaptacion y estancia, Participaran 25 personas mayores,

Actividad 2. Sg observé que hubo dedicaclén por parte de las personas mayores participanles en |as seslones de ejecucidn. Al final se vio la mayar parte de
un producto final que anima a la praclica da acciones soslenibles que va de la mano con la Politica ambiental que se qulere impartir en la comunidad de
cuidado. De igual forma, en estas sesiones representadas, se logra evidenciar una significaliva aceptacién a las actividades manueles e interés por temas
amblentales, presentando preguntas y mostrando Inlerés por las respuestas y asimildndolo a sus enloros de desarrollo infantll, laboral, educalivo, entre
otres, sobre todo las personas que ven de zonas rurales; lo anterior puede favorecer el proceso de adaptacién y eslancla. Participaron en promedio 20
personas mayores. Se habla de promedio porque fueron varias sesiones en las que no todos los dlas quisieren parliclpar. La Gllima sasidn fue el 16 de

enero de 2025,

Aclividad 1

Sofia Prierto Ramirez .S_w é"n; ?D Y 160 \f'ﬂ [ /I’/f)’_.é’S

cc. 24887359

cluviaa =3 0 (/
m—t  Liz 1, 58

Luz Marina Arias Guerrero
cc 41518717

Coordinadora Aﬁ g
Ana Paulina Velasquez C“'MJ/[’V{‘ OYVV\-d
cc. 35413872 l/ U V4

Fecha da evaluacién del encuentro: 16 de enero de 2025
Nombre del profesional que evalua: Claudia Juliana Araque Medina
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